
Beim 
Kofferpacken

bitte nicht vergessen:

   Personalausweis
   Krankenversichertenkarte
    Sozialversicherungsnummer
   verordnete Medikamente
   Arztberichte
   Röntgenbilder 
   Allergie- / Impfpass
   Bescheid über Grad der 
  Behinderung (GdB)
   Bankverbindung 
  mit BiC und IBAN
  (steht auf Ihrem Kontoauszug)

Bekleidung

   Nachtwäsche
   Unterwäsche
    Strümpfe / Socken
   ausreichende, bequeme 
   Oberbekleidung
   Regenkleidung / 
  Regenschirm

Sportbekleidung

   Gymnastik- oder Trainingsanzug
   Badebekleidung
   Bademantel

Schuhe

   Straßenschuhe
  festes Schuhwerk
   Turnschuhe
   Badeschuhe
   Hausschuhe

Sonstiges

   Sonnenschutz 
   (Hut, Schirm, Sonnencreme, etc.)
   Ersatzbadetuch
   Lesestoff
   Uhr / Wecker
   persönliche Toilettenartikel
   Nähzeug
   Haartrockner
   Taschentücher
   Kleines Radio (wenn benötigt)
   Duschgel, Seife, Shampoo
   Kleines Obstmesser 
  (falls Sie Obst im Zimmer verzehren möchten)

Hilfsmittel – falls schon vorhanden

   Stützstrümpfe
   Bandagen
   Schuhlöffel
   Strumpfanziehhilfe
   Mieder
   TENS-Geräte
   Einlagen
   Orthopädische Schuhe
   U-Arm-Gehstützen oder Stock
   Rollator
   Rollstuhl
   Ersatzbrille
   Blutdruck-Messgerät
   Blutzucker-Messgerät
   Blutzucker-Teststreifen

Aus Brandschutzgründen dürfen auf den Zimmern 

keine Bügeleisen, Tauchsieder, Kaffeemaschinen u.Ä. 

benutzt werden.

Diese Liste soll Ihnen Anregung und Hilfe 

beim Kofferpacken geben:

Unter Umständen sind einige aufgeführte Dinge für Sie nicht 

sinnvoll (z.B. die Badekleidung bei frisch operierten Patient*innen

mit noch nicht abgeschlossener Wundheilung).

MEDICLIN Staufenburg Klinik

Burgunderstr. 24, 77770 Durbach
Telefon 07 81 473-0, Telefax 07 81 3 06 12

info.staufenburg@mediclin.de, www.staufenburg-klinik.de
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Wir stellen leihweise bestimmte Artikel zur Verfügung 
(u.A. für einige Therapieeinheiten). Hierfür ist zu Beginn 
Ihres Aufenthaltes ein Pfand von 50,- € zu hinterlegen. 
Dieser Pfandbetrag wird Ihnen bei Abreise nach Rück-
gabe der Artikel wieder erstattet.

Haben Sie Fragen hierzu? 
Wir beraten Sie gerne.


