
REHABILITATION

 
Unsere kreativen

angebote



entdecken sie ihre kreativität 

sie brauchen keinerlei vorkenntnisse, die ange-
bote sind für alle interessierten geeignet.

kreatives gestalten mit draht
... ob Figuren, Blumen, Tiere oder Gefäße – aus Draht 
lassen sich wunderbare Dinge für drinnen und draußen 
gestalten.

mit WerkzeUg speckstein bearbeiten
… mit Säge, Raspel und Schleifpapier können Sie aus 
einem weichen Naturstein eine kleine Skulptur, einen 
Handschmeichler oder Anhänger herstellen.



Oder lieber den Pinsel
in Farbe tauchen? 
aqUarellmalen Und andere maltechniken
… unter fachkundiger Anleitung lernen Sie den Umgang mit 
Aquarellfarben, Temperafarben, Pastell- und Ölkreiden. Es ist 
gar nicht so schwer …

seidenmalen
… eine große Auswahl an Farben ermöglicht Ihnen, schöne 
Tücher und andere Dinge aus Seide zu gestalten. Auch hier 
gibt es einfache experimentelle Techniken.



stoffmalerei
… bemalen Sie eine unverwechselbare Stofftasche nach 
Ihren Vorstellungen (Vorlagen sind vorhanden).

filzen
... ein altes handwerk in moderner gestalt: 
weiche Schafwolle lässt sich mit Hilfe der Nasstechnik oder 
mit der Filznadel zu Kugeln, Schmuck, Blumen oder Tieren 
u.a. verarbeiten.

maltherapie
Im geschützten Rahmen einer Gruppe können Sie sich et-
was von der Seele malen, ohne Worte etwas ausdrücken.
Dabei geht es nicht um Können, Ihre Bilder werden auch 
nicht bewertet, und nur wenn Sie es wünschen, können Sie 
sich mit den anderen über Ihre Erfahrungen austauschen. 
Im Mittelpunkt steht Ihr Erlebnis, mit Ihren Gefühlen und 
Bedürfnissen in Kontakt zu kommen. Lassen Sie sich, von 
ruhiger Musik und einem Thema unterstützt, von Ihren 
schöpferischen Kräften leiten …



montag

dienstag

mittwoch

donnerstag

freitag

15.30 – 18.00 Uhr

15.00 – 18.00 Uhr

14.00 – 16.00 Uhr

15.00 – 18.00 Uhr

14.30 – 16.00 Uhr

19.00 – 22.00 Uhr*

19.00 – 22.00 Uhr*

16.00 – 17.30 Uhr
19.00 – 22.00 Uhr*

19.00 – 22.00 Uhr*

16.00 – 17.30 Uhr
19.00 – 21.30 Uhr*
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IM ÜBERBLIck 
alle kreativangebote

* 

Abendtermine bitte an der Rezeption anmelden.
Nur die Maltherapie bleibt den Patient*innen
vorbehalten und wird vom Arzt verordnet. 

die kreativ-angebote sind für alle 
gäste und patient*innen offen.

alle angebote in raum c12a.



mediclin staufenburg klinik
Burgunderstraße 24, 77770 Durbach 
Telefon 07 81 473-0
info.staufenburg@mediclin.de

Unsere ansprechpartnerinnen 

patientenaufnahme 
s. moser
Leitung Aufnahme
Telefon 07 81 473-235
Telefax 07 81 473-265

e. trappe 
Dipl.-Kunsttherapeutin 
Raum C12A

Wir beraten Sie gerne.

www.staufenburg-klinik.de
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anfahrtsbeschreibung


